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El jurat del 29& Premi de Poesia Marius Torres
el formaven Josep Borrell Figuera, Angels Gregori
Parra, Teresa Colom Pich, Jordi Julia Garriga i Jordi
Virallonga Eguren.



NOTA PREVIA

Quan vaig comencar a escriure el llibre que el lector
té a les mans pensava inicialment en el darrer poema de
la meva anterior entrega: «A casa» (El llum del cartograf,
Galés editors. Valéncia, 2022), perd també en el poema
«Quotidiana», del meu primer llibre (Historia circular,
Columna. Barcelona, 1985), i aquests foren també, ini-
cialment, els primers titols provisionals de 1’actual pro-
posta.

A mesura que avancgava en I’escriptura, se’m va ocor-
rer també la possibilitat d’utilitzar el genéric Les domes-
tiques, que no té res a veure amb les senyores que s’ocu-
pen de la neteja en cases alienes i en canvi fa referéncia
tematica a la primera part del volum. Com que, pero, la
segona part fa una deriva que va més enlla de les estric-
tes incidencies quotidianes, em va semblar convenient
de trobar un epitet que agrupés més obertament el con-
junt dels textos i que —com tinc el costum de fer en tots
els meus llibres— fos a la vegada el fragment d’un dels
versos del recull. L'esmentat epitet, pero, no se’m va fer
paleés fins al penultim poema del llibre: Les despulles.

Ateses les evidents connotacions beaudelairianes
d’aquesta nova possibilitat (és el titol del segon llibre es-



crit i darrer publicat pel poeta frances i que ’amic i poe-
ta Pere Rovira va traduir i publicar el 2023) vaig haver de
reconsiderar-ne la recurréncia i el volum va concérrer al
premi Marius Torres amb el titol provisional de Les do-
mestiques, fins a decidir-ne un de definitiu.

Vaig especular també amb altres diverses possibili-
tats: Res, en referéncia al poema que encapcala el volum,
o Acars, en al-lusié a les bestioles que habiten la pols
que la desidia acumula en els nostres racons (els fisics,
els mentals i els de la memoria), per posar-ne un parell
d’exemples, pero cap no m’acabava de fer el pes.

Més tard vaig optar per encomanar-me a la trampa
salomonica de mantenir a la coberta el titol de Les do-
mestiques i deixar Les despulles com a subtitol i com a ti-
tol ala portadella interior.

Finalment, pero, m’he decidit per I’epitet Les despu-
lles, tot i les reminiscéncies beaudelerianes, sense que
aixo suposi, pero, cap pretensié d’emular el mestre fran-
cés i en ’evidéncia que cap altre titol contempla de for-
ma més encertada la totalitat dels textos del recull.

Ja em perdonaran la gosadia.

Carles M. Sanuy
Lleida, febrer de 2025
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cap cos no jau al teu costat

et fas

gran

i entretens les nits en un desert
que et du
desconcertat

a temptar el buit

fregant els marges abissals
i obscurs

de la letargia

i nohifares

res

t’has acostumat a viure
només

amb quatre noms
i espais desendrecats

iles poques lectures que potser

encara t’interpel-len

iunsofa

prou ample
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ino fer res

on encabir-hi el cos cansat

ifer nores

fer res



«Vanament vols e vans son tos desigs»

AusiAs MARCH

«...mais non, ce ne sont pas des fleurs»

PAUL VALERY



(cretins)

que el mén se’n va
directament a prendre
pel sac
no crec que a hores d’ara
ningu

en tingui ja cap dubte

iqueels humans
som
la pitjor de totes les espécies

és una veritat incontestable

amb tot
nosaltres encara seguim

furgant-nos el melic com uns cretins

alguns pero

molt més que no pas d’altres

19



(obsolescéncia)

el que és més greu de tot
és adonar-te
de com els organs més essencials
ivitals
van
inexorablement
I’un rere I’altre

deteriorant-se

i constatar
que ja no pots pas fer-hi

res

rentadora
refrigerador

rentavaixelles

ique res no pot
ja res no pot

aturar la desfeta
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(discapacitat funcional)

et vas fent vell

iencara no has sabut
resoldre aquesta incerta
accidentada
relacid
que s’imposa entre tu
la gent
les coses

o0 el mén que t’envolta

icadadia et perds
entre les més

estultes incidéncies domeéstiques
atura’t
pren-t’ho amb calma
baixa al bar

demana un whisky per passar I’estona
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(poema)

és important
de seure amb una certa

dignitat

ert

pero no pas tibat

t’ajudara també de tenir a ma

alguna cosa per llegir
relaxa’t

i tingues cura d’escampar de forma

convenient les galtes

notaras

com tot es posa a lloc

excretaras

després un moén que sera una metafora
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(pols)

has desenvolupat un cert costum
d’arreplegar

tota mena d’andromines

llibres abandonats
estrafolaris
objectes

potser alguna peca d’art

imatges que t’evoquen
gent o llocs
que a penes si recordes
iaraet miren

despietats

ila pols s’hi acumula
als racons

ales lleixes

tanta pols
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(hostes)

hi ha dies que la casa és el desordre

fora convenient
passar l’escombra
fer neteja

endregar potser una mica
s’amunteguen els plats dins de ’aigiiera
hi ha dies que la casa
és la desesma

el borrissol
que s’acumula vora
els mobles
sota el 1lit

les raconades

els acars microscopics que hi habiten
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(cristalls)

des del balcé
la ciutat et recorda

una pintura d’en Joan Genovés
una gernacio de caps i gent

que passa
ifuig

itorna

i forma imatges

del tot imprevisibles

com les peces
d’un gran calidoscopi
que escampés
Patzar

sense sentit

petits cristalls

en desordre que a penes distingeixes
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la dona jove que passa
distreta

empenyent un cotxet

olaqueseu
escarxofada
en un banc

aplesol

la canalla que juga
sorollosa

absent

les noies que parlen i riuen

ala terrassa del bar

I’home vell

que les observa enyorat dels seus anys

sota els teus peus

alienala vida
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(letargia)

jano voldries altre méon
que aquestes

quatre parets que et protegeixen

lluny

de I’enrenou de la gent i el carrer

arrecerat

del fred i la intemperie

ique t’hi acompanyés
només
la sola
vaga
sensacio de quietud
permanent
que anuncia i precedeix

I’adveniment sere de la letargia
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34 Rebecca
35 altar
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38 temple/mirall
39 saliva
O contrallum
1 desvari
L2 abisme
L3 cendra
Ll nom
L5 liturgia
L6 despulles
7 mudanca



Aques-
ta primera
edicié de Les
despulles, de Carles
M. Sanuy, s’ha acabat
d’imprimir a Sant Andreu de
la Barca el dia 20 de marg¢
de 2025, natalici del
poeta alemany
Friedrich
Holder-
lin.
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Aquest quadre resumeix l'impacte ambiental d'aquest exemplar,
des de la seva creacié fins que t'ha arribat a les mans i fins que acabi la

MOTXILLA ECOLOGICA

seva vida util.
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PETJADA RESIDUS CONSUM CONSUM CONSUM

DE CARBONI | GENERATS D'AIGUA D'ENERGIA | DE MATERIES

(g COz eq)) (9) L (M) PRIMERES (g)
282 45 10 10 198

La petjada de carboni d'aquest exemplar és
@ equivalent a un viatge de 3.81 km en autobus per @

persona












